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今「お灸」の持つ治療効果が見直され始めてきています。最近では、家庭で手軽にできるタイプの
お灸なども販売されるようになって、お灸は若い女性のあいだで密かなブームとなっています。
そんなお灸が遠いアフリカの地で驚くような研究成果をだしているのです。
アフリカでは毎日2千人の人が結核で亡くなっています。彼らを助けるために立ち上がったボランティア
団体のモクサアフリカは、ウガンダのマケレレ大学の結核専門家とともに結核に感染している患者、結核
とエイズを複合感染した患者を対象にお灸で免疫をアップできるのか
どうか研究し、お灸の持つ驚くべき効果を検証することができました。
今回はその研究成果をモクサアフリカ代表のマーリン・ヤング氏より
ご報告いただきます。

モクサアフリカ代表理事 マーリン・ヤング
トークテーマ

11 11金
special guest

特別講演会
一般受付１１：００～ 開催１２：００～１４：00

医療で
スポーツで
拓く未来

マーリン・ヤング（モクサアフリカ代表理事，英国鍼灸師）

1999年にCollege of Traditional Acupuncture (UK)卒業。
その後、集中的に日本の鍼灸を研究する。
ハイチとペルーでのポール・ファーマー博士の業績にであった後、
彼は特に結核に対する薬剤耐性と世界的な医薬の政治とのその関係というテーマに
興味を持つ。2008年にモグサアフリカという慈善団体を共同で設立し、
日本で行われてきた透熱灸が結核、薬剤耐性結核、そして結核と併発するHIV/AIDS
までに対抗できるか、徹底的に調査を始めた。
著書にBlowing in the Wind、
The Moon over Matsushima - Insights into Moxa and Mugwortなどがある。
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お灸は世界を変える～お灸のチカラで免疫力アップ～
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